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Maria do Céu Machado
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INFORMACOES GERAIS

Jornadas - 50€

Cursos Satélite - 30€ (1 dia)
- 20€ () dia)

As inscricdes podem ser feitas através do site
xxjornadaspediatria.org ou enviadas para o secretariado,
juntamente com o pagamento ou comprovativo de
transferéncia bancaria.

O numero de participantes nos cursos sera limitado a
capacidade das salas.

COMUNICACOES ORAIS/POSTERS

Os resumos devem ser enviados atraves do site
xxjornadaspediatria.org até ao dia 12 de janeiro, maximo
2500 carateres (inclui espacos e exclui autores, instituicdo
e palavras-chave).

A sele¢do dos trabalhos, bem como a forma de apresentacdo
sera feita ate ao dia 30 de janeiro e comunicada 3o primeiro
autor. E obrigatoria a inscricdo nas Jornadas do 1° autor.
Prémios para @ melhor comunicacdo livre e melhor poster.



Dia 12 de fevereiro de 2014 - 4° feira

CURSO 1

ASMA - ATELIERS PRATICOS
Organizacao | ANA MARGARIDA NEVES

8.00
8.30

13.00

Abertura do secretariado

Mddulo 1 - Diagnostico alergologico

In vivo | LIBERIO RIBEIRO, ELSA PEREIRA

In vitro - g Es especificas/alergéneos

moleculares - casos clinicos | JOSE COSTA TRINDADE

Mddulo 2 - Diagnoéstico funcional respiratdrio
| TERESA BANDEIRA, CAROLINA CONSTANT,
ANA SILVA, MARISA SALGUEIRO, ANDREIA
DESCALCO

Modulo 3 - Técnicas de terapéutica inalatoria
| CELESTE BARRETO

Maddulo 4 - Educacdo | ANA MARQUES,
ANA CRISTINA BASTOS

Almoco

Os modulos terdo a duracdo de 1 hora, rodando os 4 grupos de 10
participantes sucessivamente pelos 4 médulos ao longo da manha

CURSO 2

OBSTIPACAO EM IDADE PEDIATRICA - DAS GUIDELINES
A PRATICA CLINICA
Organizacao | ANA ISABEL LOPES

14.30

15.10
1540
16.10

16.40
17.00

17.30

18.30
19.30

Perspetiva epidemiologica: prevaléncia,
incidéncia e trends | ANA ISABEL LOPES

Base fisiopatologica | CRISTINA GONCALVES
Expressao clinica | PAULA MOURATO

Classificagdo atual e critérios de diagnodstico
| SARA AZEVEDO

Pausa/cafe

Exames complementares de diagnostico
e diagnostico diferencial | HELENA LORETO

Abordagem terapéutica:

« Terapéutica farmacoldgica | SARA AZEVEDO
* Intervencdo dietética | HELENA LORETO,
INES ASSEICEIRA

+ Ensino e treino intestinal | CATARINA MALTEZ
+ Algoritmo de intervencdo integrada

| SARA AZEVEDO

Sessdo interativa de casos clinicos

Teste de avaliacdo final (facultativo)



CURSO 3 A ,
SIMULAR PARA SALVAR - EMERGENCIAS PEDIATRICAS.
SIMULACAO AVANCADA COM SIMULADOR DE ALTA
FIDELIDADE

Organizacao | MARISA VIEIRA

Formadores - JOANA RIOS, LEONOR BOTO, MARISA VIEIRA,
PEDRO EVANGELISTA, RAFAEL MARQUES

8.00 Abertura do secretariado

9.00 Introducdo. Modo de funcionamento
e particularidades do Simbaby™

9.30 Simulacdo de casos clinicos

11.00 Pausa/café

11.30 Simulacdo de casos clinicos

13.00 Almoco

14.00 Simulacdo de casos clinicos

16.00 Pausa/café

16.30 Simulacdo de casos clinicos

CURSO 4

MEDICAL WRITTING - COMO ELABORAR E PUBLICAR UM
ARTIGO CIENTIFICO .

Organizagao | NUCLEO DE INVESTIGACAO DO
DEPARTAMENTO DE PEDIATRIA HSM-CHLN

Coordenadora | ANA ISABEL LOPES

Colaboragcdo ACTA MEDICA PORTUGUESA | RUI TATO
MARINHO | HELENA DONATO | FERNANDO FERNANDEZ-
-LLIMOS

9.00 Fundamentos para a Elaboracdo do Artigo
Cientifico | HELENA DONATO
Porqué publicar ?
Como efectuar a pesquisa bibliografica?
A escolha da revista cientifica
Autoria: novos critérios
Aspectos éticos e consentimento informado
- Questodes da audiéncia

10.30 Pausa/café

11.00 Fundamentos para a Elaboragdo do Artigo
Cientifico (cont.)
Uniform requirements for manuscripts submitted
to medical journals | HELENA DONATO
Tipos de artigo cientifico | FERNANDO
FERNANDEZ-LLIMOS
(Caso Clinico, Artigo de Revisdo, Artigo Original,
Editorial, Carta ao Editor, Revisdes Sistematicas)
A Medline hoje | FERNANDO FERNANDEZ-
LLIMOS
Novos indices bibliométricos | HELENA DONATO
- Questdes da audiéncia



13.00 Almocgo livre

14.00 Preparacdo do Manuscrito | HELENA DONATO
Estrutura / Capitulos
Estilo
Titulo
Resumo/ Abstract
Tabelas e Figuras
- Questodes da audiéncia

15.30 Pausa/café

16.00 O Processo de Publicacdo e o Mundo Atual das
Revistas Cientificas
A edi¢ao linguistica, revisao e submissao do
manuscrito | HELENA DONATO
Peer-review / Como responder 30s revisores
| RUI TATO MARINHO
Perspetiva do Editor. A Acta Médica como case-
study | RUI TATO MARINHO
- Questoes da audiéncia

TIPS para publicagdo de um artigo cientifico
Relatorio Think Tank AMP 2013 sobre a
publicacao cientifica em Portugal

Exemplos aplicados a Pediatria (Sessdo
Interactiva)

17.30 Encerramento do Curso

Jll curso s

EPILEPSIA NA CRIANCA
Organizacdo | SOFIA QUINTAS, TERESA MORENO

8.00 Abertura do secretariado

9.00 Classificagdo das epilepsias e crises epiléticas.
Semiologia das crises (video) | SOFIA QUINTAS

9.45 Diagnostico diferencial - CPNE
- 0 que parece e ndo e! | JOANA COELHO

10.15 EEG - Quando pedir, como interpretar,
0 que obter... | ANTONIO LEVY

11.45 Pausa/café

11.15 Sindrome epiléticos benignos da inféncia e
adolescéncia | TERESA MORENO

12.00  Encefalopatias epiléticas | ANTONIO LEVY

13.00  Almoco



14.00

Primeira crise epilética: abordagem no SU e na
consulta | TIAGO PROENCA SANTOS

14.30 Terapéutica farmacoldgica da epilepsia
| TERESA MORENO

15.00 Terapéutica ndo farmacoldgica da epilepsia
| SOFIA QUINTAS

15.30 Pausa/café

15.45 Casos clinicos para discussao e diagnostico
(sessdo prética com filmes e exames
complementares)

CURSO 6

ENTREVISTA MOTIVACIONAL - PROMOGAO PARA A
MUDANCA DE COMPORTAMENTOS APLICADA A PRATICA
PEDIATRICA

Organizagao | HELENA FONSECA

8.00

9.00

9.15
945

10.15

10.45

11.15

13.30
14.30

14.45

16.00
1715

17.30

Abertura do secretariado

Introducao e apresentacdo dos participantes
| HELENA FONSECA

Fundamentacao tedrica | ANTONIO PALMEIRA
Modelos de mudanga | PEDRO DIAS FERREIRA

Descric3o das técnicas fundamentais
| SILVIA FREIRA

Pausa/café

Why doesn’t he/she want to change?
Identification of the main barriers to change and
the effect of communication style on motivation
The bad example | ANNE MEYNARD (Genebra)
Almoco

Icebreaker

What can help change?

Identification of the elements of effective
communication

The good example | ANNE MEYNARD (Genebra)
Give it a try | ANNE MEYNARD (Genebra)
Pausa/café

Wrap up (todos)



Jll JorNADAS

Dia 13 de fevereiro de 2014 - 5° feira

8.00

9.00

10.30
11.00

11.30

1215

13.15

14.30

15.30

Abertura do secretariado

Mesa redonda: O DOENTE CRONICO
NO SERVICO DE URGENCIA
Moderadores | GABRIELA ARAUJO E SA,
PAULO OOM

Doenca respiratoria | ANA SAIANDA

Diabetes | BRIGIDA ROBALO

Doenca metaboalica | LIA OLIVEIRA

Doenca hematoldgica | MARIA JOAO PALARE
Doenca renal | JOSE ESTEVES DA SILVA

Sessdo de boas-vindas
Pausa/Café

Conferéncia: ORGANIZACAO DE CUIDADOS
DIFERENCIADOS NA DOENCA CRONICA
PEDIATRICA

Palestrante | CARLOS VAZ

Moderadora | MARIA DO CEU MACHADO

COMUNICACOES LIVRES
Moderadores | ANTONIO AZEVEDO, FILIPA PRATA

Almogo
Simposio Angelini® - CUIDADOS COM A PELE DO
BEBE | MARIA JOAO RODRIGO

Mesa redonda: PREMATURIDADE

- ANTEVER O RISCO DE DOENCA CRONICA
Moderadores | CARLOS MONIZ,

TERESA BANDEIRA

Sindroma metabdlico | JOANA SALDANHA
Doenc¢a pulmonar cronica | RAQUEL GOUVEIA
Alteragcdes do neurodesenvolvimento

| ANDRE GRACA

Mesa redonda: INTEGRACAO DA CRIANCA
COM DOENCA CRONICA

Moderadores | MANUELA BAPTISTA,

LUCIA LEMOS

Direitos e responsabilidades | SONIA ALMEIDA
A crianca e o0s seus contextos: escola, familia
e comunidade | CARLA ROBALO

Perspetivas e expetativas do proprio e da
familia | PEDRO DIAS FERREIRA



16.30

18.30

19.30

POSTERS

Moderadores | ANA BERTA SOUSA,
CATARINA NASCIMENTO

Concerto: CORO DE CAMARA DE LISBOA

Convivio/cocktail

Dia 14 de fevereiro de 2014 - 6° feira

8.30

10.30

11.30

12.15

O QUE HA DE NOVO
Moderadores | CARLA SIMAO, MARISA VIEIRA

Tosse convulsa | FILIPA PRATA

Indutores da hemoglobina fetal na talassémia

| ANABELA FERRAO

Disruptores enddcrinos | LURDES SAMPAIO
Alergia medicamentosa: testes de provocagdo

| RICARDO FERNANDES

Terapia génica nas doengas neuromusculares

| TERESA MORENO

Actigrafia | ROSARIO FERREIRA
Suplementacdo com vitamina D no adolescente
| HELENA FONSECA

DSM 5: Nova classificagdo em
neurodesenvolvimento | PATRICIA GONCALVES,
ARTUR SOUSA

Tratamento de malformacdes vasculares

| ANA PAULA MARTINS

Perturbacdo do desenvolvimento intelectual:
sequenciagao de nova geragao

| ANA BERTA SOUSA

Mesa redonda: PREVENCAO E CONTROLO
DA DOENCA CRONICA

Moderadores | ANABELA MORAIS,

ANA CARVALHO

Doenca respiratoria cronica: origens

| TERESA BANDEIRA

Prevencao de doenca cardiovascular

| CLAUDIA COSTA

Intervencao nutricional | HELENA LORETO

Conferéncia: GERACAO XXI

- DETERMINANTES DE DOENCA CRONICA
Palestrante | HENRIQUE BARROS
Moderadora | CELESTE BARRETO

COMUNICACOES LIVRES
Moderadores | ANTONIO LEVY GOMES,
ANABELA FERRAO



13.15

14.30

15.30

16h30

17h30

Almoco

Simposio Gilead® - GESTAO DA INFECAO
PULMONAR EM FIBROSE QUiSTICA.
ESTRATEGIAS DE ERRADICACAO E
SUPRESSAO CRONICA

Moderadora | CELESTE BARRETO

Normas de Orientac¢do Clinica e Consenso UE
| LUISA PEREIRA

Experiéncia num centro de referéncia

| SILVIA GARTNER (Espanha)

Mesa redonda: TERAPEUTICA NA DOENCA
CRONICA: ADESAO E IATROGENIA
Moderadores | ANA MOUZINHO, ROSA PINA

Adesdo terapéutica | CELESTE BARRETO
latrogenia no doente imunossuprimido

| ISABEL ESTEVES

Estratégias na promoc¢do da adesdo terapéutica
| NUNO MONTEIRO

Mesa redonda: A CONTINUIDADE DOS
CUIDADOS

Moderadores | TERESA GOLDSCHMIDT,
GUSTAVO RODRIGUES

Cuidados continuados: o paradigma da paralisia
cerebral | SOFIA QUINTAS

Cuidados paliativos | ANA LACERDA

Transi¢cdo para os cuidados de adultos

| PATRICIO AGUIAR

POSTERS
Moderadores
| ROSARIO STONE, CRISTINA CAMILO

Sessdo de encerramento
Entrega dos prémios JAIME SALAZAR DE SOUSA

e MARIA DE LOURDES LEVY de melhor
comunicacao livre e melhor poster



Ficha de Inscricdo

XX Jornadas de Pediatria, CHLN
Hospital de Santa Maria
12 a 14 de fevereiro de 2014

Nome

Morada

Cod. Postal . —
Localidade

Tel. E-mail
Profisséo

Local de trabalho

INSCRICOES (assinale com um X as opcoes):
Jornadas - 50 €

Cursos - 30 € (1dia) ]

Cursos -20 € (% dia) L]
1. Asma na crianca (% dia) - 40 participantes
2. Obstipacdo em idade pedidtrica (/2 dia)
3. Simular para salvar (1 dia) - 20 participantes
4. Medical writing (1 dia)
5. Epilepsia na crianga (1 dia)
6. Entrevista motivacional (1 dia)

I I

Formas de pagamento (assinale com um X as op¢oes):

[] Transferéncia bancaria para o NIB 001800032940048802056
- Santander Totta (obrigatério enviar o comprovativo para o
secretariado via e-mail, fax ou cartas, indicando o nome do
inscrito)

[] Cheque n°
do Banco endossado a ACSM
(Associacdo para as Criancas de Santa Maria)

[ ] Numerdrio €
Recibo em nome de NIF:
Assinatura Data__/__/

Enviar a ficha de inscricdo por e-mail, carta ou fax.

Secretariado: Margarida Vales

Departamento de Pediatria do Hospital de Santa Maria, CHLN
Av. Prof. Egas Moniz, 1649-035 Lisboa | Fax: 217805623
departamentodepediatria@chin.min-saude.pt






APOIO:

| milupa |

PATROCINADORES:
ABBOTT

ANGELINI

ASTELLAS

BIOMARIN

FRESENIUS

GILEAD

GLAXO SMITH KLINE
JOHNSON&JOHNSON
LAB. EXPANSCIENCE
LACTOGAL

KORANGI

MSD

NESTLE

NOVARTIS

PFIZER

PIERRE-FABRE DERMO-COSMETIQUE
SANINTER GRUPO
SANOFI PASTEUR MSD
SHIRE
SMITH&NEPHEW
TEPREL

WISE






